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ReEsUMEN: El presente articulo tiene como objetivo desciibiactual situa-
cion demogréfica de los paises miembros del Merctsacer un analisis comparati-
vo, sefialando las diferencias y similitudes, edadlos eventuales desafios que pue-
den surgir como consecuencia de los procesos dafieug de las naciones integran-
tes de esta agrupacion.
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ABSTRACT. This article aims to describe the demographigasion of the
member countries of Mercosur, and to make a cortigaranalysis pointing out the
differences and similarities and indicate possitiallenges that may be a result of
demographic processes for this group.

KEYwoRDS demography, Mercosur, population.

. A MANERA DE INTRODUCCION

Hablando del Mercosur nos concentramos generalnentaiestiones de su
integracion econémica y fisica, en las ventajasppele traer este tipo de coopera-
cion y los retos a enfrentar para los paises miesal8in embargo, a menudo olvi-
damos que la integracion como todos los procesmsoeaicos deberia estar al ser-
vicio del hombre, tal como lo subrayaba Francoisd®e en su obra, editada en el
afio 1954] 'Europe sans rivagesndicaba en ella, que en el caso de una intefyraci
de espacios diferentes en cuanto al estado deoteoeda y poblacion, tal proceso
deberia estar sujeto a las estructuras socialespyatiuccion. De tal manera, en su
opinién, se construirian amplios y modernos enldosscuales serian aprovechados
y transformados por la poblacién que participal@ra@ceso de integracion.

El objetivo de este analisis es describir la acsitabcion demogréfica de los
paises miembros del Mercosur, hacer un analisigpamativo, sefialando las dife-
rencias y similitudes, e indicar eventuales desadjioe pueden tener en consecuen-
cia de los procesos demograficos las nacionesraritgs de esta agrupacion.

* Katarzyna Dembicz — Doctora, Profesora Adjuntaneestigadora del Centro de Estudios
Latinoamericanos de la Universidad de Varsovia.
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Actualmente el Mercosur conformado por cinco esadArgentina, Brasil,
Paraguay, Uruguay y Venezuela - relne casi la n{4édo) de la poblacion de
América Latina e internamente estd muy diversificaska desde el punto de vista
cuantitativo como cualitativo.

La poblacion del lider poblacional de la regiéney Mercosur a la vez — Bra-
sil — es 58 veces mayor que el niumero de habitalelesenor estado en este con-
junto - Uruguay, y en comparacion con Argentina i veces. El peso demogra-
fico de Brasil es enorme ya que representa el 7@% goblacion total de la agrupa-
cion.

CuADRO NO. 1 — MERCOSURLOS PRINCIPALES DATOS DEMOGRAFICOS

Poblacion Tasa de crecimiento Tasa Esperanza

Pais . ntorﬁialles poblacional (por mil) deznai]g:.;(;?ﬁisén glen\eltig:r

2010 1990-95 2010-15 (por mil) 2010-15
Argentina 40 369 13,1 8,5 -0,5 76,0
Brasil 195153 15,0 7,8 -0,2 73,2
Paraguay 6 457 21,6 15, -1,2 724
Uruguay 3373 7,2 3,4 -1,8 77,0
Venezuela 29 038 22,5 14, 0,3 745
Total 274 390 - - - 73,3*

* datos para el afio 2009
Fuente: Anuario Estadistico de la CEPAL, 2010. (wwvatepg); CELADE (Estimaciones
y Proyecciones de Poblacién a largo plazo 1950-2F6vision 2011)

Esta primera diferencia cuantitativa (ver el cuatiicmero uno) nos sirve de
introduccién para disefiar la complejidad de loxesos demogréficos que caracte-
rizan el Mercosur. Algunos fendmenos segurameméiboirdn a la complementa-
cion entre los paises integrantes, como los flojmgatorios, sin embargo otros co-
mo la fuerte desaceleracién del crecimiento pobtedipueden convertirse en gran-
des obstaculos para una futura y profunda inte@mata cual tiene en su perspectiva
préxima el libre flujo de personas y mano de oPwr. lo cual es importante hacer
un profundizado analisis de las diferencias poblades existentes, y este articulo
es una prueba de contribuir a tales investigaciones

Il. SITUACION DEMOGRAFICA

Desde el punto de vista demografico en Américanbath pesar de un creci-
miento del ndmero de habitantes, se observa emrajesledescenso de la tasa de
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crecimiento de la poblacién. Sin embargo este femintiene una diferenciada di-

namica y también los niveles alcanzados son distinffonforme a los datos de la

CEPAL, entre los paises latinoamericanos podenstsguir cuatro grupos diferen-

tes entre los cuales ubicaremos a los miembroMdetosur. Estos se caracterizan

por:

- altos valores de la tasa de crecimiento de la p@blaque superan la media
regional y son mayores a 1,5% y pueden llegar 82tgpor ejemplo Gua-
temala, Belice);

- niveles de crecimiento de la poblacién correspanid®a la media regional,
alrededor de 1% (México, Surinam);

- valores de crecimiento positivos pero por debajdadmedia regional entre
0y 0,8% (Antillas Holandesas, Puerto Rico, Trikigal obago);

- una tasa de crecimiento de la poblacién negativyd@a, Cuba, Islas Virge-
nes de los EE.UU.).

Tomando en consideracion esta division y difereneia el primer grupo se
encuentra Paraguay. Balanceando entre el primegynslo esta Venezuela, al se-
gundo pertenece Argentina, y en el tercero estécadbs Brasil y Uruguay. Hay
que mencionar también que Brasil se encuentraadidlad en una fase de paso des-
de el segundo al tercer grupo. Estas diferenciasariarga perspectiva son positi-
vas ya que una heterogeneidad demogréfica deliesgguramente ayudara a nive-
lar las diferencias, por ejemplo, en el mercadotabde los paises integrantes del
Mercosur mediante facilitaciones en el flujo migrad.

A pesar del brusco descenso de las tasas de aeatinpoblacional, los pai-
ses del Mercado Comun del Sur no llegaron aun a naiores negativos que pro-
vocan el retroceso poblacional. Las fuentes de taledencias estan situadas indu-
dablemente en los cambios de los valores de nathlichortalidad y en especial
mortalidad infantil como también esperanza de wdaacer. Actualmente la espe-
ranza de vida al nacer, para toda la region, supera3 afios para ambos sexos. En
este sentido se dio un avance muy grande, ya duoiial de los afios sesenta del si-
glo pasado los valores llegaban a 56,9 afios. Carderpos observar, actualmente
en este ambito existe una heterogeneidad intereararco del Mercosur. Una lar-
ga vida llevan los uruguayos y argentinos, la medigonal fue alcanzada por los
venezolanos y un poco por debajo de los nivelemma@es se encuentran Brasil
y Paraguay.

¢,Cudles son las causas de esta situacion? Eroal@aBaraguay ésta se debe
a menos inversiones en salud, que en los restpafess, guerras que devastaron
demograficamente el pais y a uno de los mas bayetes de desarrollo socio-
econémico en América LatihaBrasil, a pesar de enormes avances, se caracteriz

! para el afio 2010 el Human Development Index qooretia al valor de 0,640.
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aun por internas diferencias espaciales en el migeflesarrollo socio-econémico,
poseyendo regiones pobres como el Norte y Noresidallas tasas de mortalidad
son mas altas que en otras regiones del paissp&anza de vida al nacer mas corta
(ver cuadro no. 2).

CUADRO NO. 2 — BRASIL: EVOLUCION DE LA ESPERANZA DE VIDA AL NACER

Regiones 1970 1980 1990 1998 2010
Brasil 52,7 61,8 65,6 68,1 68,4
Norte 54,1 61,3 67,4 67,9 68,2
Noreste 44,4 58,7 64,2 65,1 65,5
Sureste 56,9 64,5 67,5 69,2 69,4
Sur 60,3 65,3 68,7 70,3 70,8
Centro-Occidents 56,0 63,5 67,8 68,9 69,1

Fuente: Hogan Daniel J., 2001, p.18 e Instituto $igiro de Geografia e Estatistica
(www.ibge.gov.br)

El desarrollo del conocimiento médico y la mejoeala calidad de vida en
general, han influido en la prolongacién de la viela América Latina (incluidos los
paises Mercosur), acorde a la tendencia mundialjparvivencia de las mujeres es
mayor a la de los hombres. Hay que sefialar tanthiénse ensancha la brecha de
supervivencia entre los géneros a medida que l@agidb envejece (CEPAL, El en-
vejecimiento..., p. 21). Asi es en el caso de Atiganen el cual se estima que du-
rante el periodo 2010-2015 las mujeres viviran @@say los hombres 72,5, en Bra-
sil — 77,2 y 70 respectivamente y Uruguay 80,6 y7.7Bn Paraguay la diferencia
entre ambos sexos es menor y llega a 4 afios, yeeaezdela el valor es de un poco
mas de 5 afios. Estas diferencias influyen direatéemen la estructura poblacional
por género, en especial la del grupo de mayoreside.

En el Mercosur, el indice de feminidad de la pablacle 60 afios y mas es
diversificado. Para el afio 2000, en Argentina yduay la tasa de feminidad co-
rrespondia a valores muy altos de 135,5 y 140femtivamente, en Brasil a 121, en
Paraguay a 110 y en Venezuela a 113. La extensida eésperanza de vida al nacer
y las crecientes diferencias en la estructura jgadslal crean obstaculos y retos para
las politicas publicas. Pero no son el Unico eléamdasestabilizador de la situacion
demografica. Los movimientos migratorios en el adsdos paises latinoamericanos
durante varios siglos condicionaron su desarraliblagcional. Desde més de cinco
décadas el flujo migratorio cambié su direcciénajsps como Argentina, Brasil,
Uruguay y Paraguay de estados receptores se gerofren paises que emiten pero
a la vez reciben migrantes. El Unico que tieneadctente valores positivos de la ta-
sa migratoria es Venezuela. Las diferencias ersti@s gpaises no son grandes y los
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datos muestran que no es un proceso que agraveequdlre los procesos demo-
gréficos. Puede sin embargo, como se ha dichoiamtemnte, nivelar diferencias
y prever otros fenomenos negativos poblacionalsmie y cuando se analice deta-
lladamente la estructura demogréfica. A continuasi® analizan varias de sus inte-
grantes. En principio el movimiento natural de ddblpacién y en especial la tasa de
natalidad y mortalidad.

CUADRO NO. 3 —MERCOSUR MOVIMIENTO NATURAL DE LA POBLACION

Tasa} Tasa. Crecimiento.natural Tasa global
Pais d?pg?tﬂ;gad de(g;c;rﬁlll)d ad (por mil) de fecundidad,
2010_15’) 2010_15’) 1985-90 | 2010-15 2010

Argentina 16,8 7,6 13,7 9,2 2,16
Brasil 14,2 6,5 18,9 7,7 1,70
Paraguay 22,9 55 28,3 17,4 2,76
Uruguay 14,4 9,2 8,3 52 2,03
Venezuela 19,9 572 25,3 14,7 2,39
América Latina| 17,3 6,1 20,7 11,2 2,09

Fuente:Anuario Estadistico de la CEPAR010)

En el trascurso de medio siglo, los paises del d&enc(al igual que toda la
region) han notado el descenso de los valoresrdeingsiento natural. Sin embrago,
en cada uno de los casos su evolucion fue difereids niveles alcanzados tam-
bién. EI méas intensivo descenso ocurrié en tresegaiParaguay, Venezuela y Bra-
sil. Uruguay y Argentina mantuvieron un estancamoiexh respecto, ya que en reali-
dad la disminucién ocurrida fue muy leve.

El descenso se produjo principalmente como efegtioslcambios en los va-
lores de la tasa de natalidad y fecundidad. Amiagardin bruscamente durante las
Ultimas cinco décadas. En este periodo los valbeesortalidad jugaron un papel
secundario, fueron mas o menos estables — poraldbhjl0%. (excepto Brasil que
oscilaron alrededor de 12%o).

Entre los casos individuales hay que indicar eteleso de natalidad que se
produjo en Brasil. Durante los afios sesenta d& 3 este pais se caracterizaba
por niveles de natalidad muy altos — por encimd@, para llegar, al inicio del si-
glo XXI, a niveles de 14%.— comparables con algu®tas sociedades desarrolla-
das, como las de Irlanda y de EE.UU.
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GRAFICO NO. 1 — B/OLUCION DE LA TASA DE NATALIDAD
EN LOS PAISES DEIMERCOSUR(1950-2015)
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Fuente: Elaboracion propia en base al Anuario E$sido de la CEPAL
(2010)

En el trascurso de medio siglo de evolucion deda de natalidad podemos
claramente indicar dos grupos de paises del Mercmsu diferentes actitudes de-
mogréficas.

- El primero esta formado por tres naciones: Br®sitaguay y Venezuela, que
como se describié en el parrafo de arriba, se t&iaaron por un fuerte des-
censo de natalidad. Iniciando este proceso con aitog valores de 40%o
y mas, hasta lograr niveles mucho mas bajos.

- Del lado opuesto se sitian Argentina y Uruguay eptearon en la fase de
transicion demografica mucho antes (gracias a mmegracion Europea in-
tensiva a finales del siglo XIX) y durante los riitis cincuenta afios se carac-
terizaron de una estagnacion, con un leve desamo natalidad (insignifi-
cante) que llegé a un nivel de 15%o.

Aunqgue hoy dia las diferencias internas de la agidm son mucho menores que en
los afios sesenta y setenta, se puede hablar dediar@cion de esta division. Entre
los paises con niveles de natalidad que sobrepasamlores medios regionales se
encuentra Venezuela y Paraguay. El segundo grupgahpaso Brasil, se caracteri-
za de valores por debajo de la media regional.

El descenso de las tasas de natalidad se debéadisrte a los cambios de
niveles de fecundidad, proceso condicionado paneftos econdmicos, sociales,
culturales y medicinales. La transformacién detadéis reproductivas tradicionales

© CESLA Universidad de Varsovia Revista del CESLA, No. 15, 2012, pp. 229-239



KATARZYNA DEMBICZ 235
Mercosur: demografia
y sus efectos en el proceso de integracion

hacia modernas son debidas a: cambios en el dstiida y del modelo de familia;
prolongacion de la edad escolar; aumento de laidati econémica de la mujer;
avance de la asistencia médica; mayor accesoradd®ms anticonceptivos, etc., han
provocado la disminucion del nimero de nifios pojemen los paises latinoameri-
canos. Sin embargo, y afortunadamente, en la nagerios casos no fueron alcan-
zados valores como en Europa Occidental u Orieqe,0scilan actualmente entre
1,1-1,4 nifios por mujer. En las dltimas cuatro désaen América Latina, los valo-
res medios de fecundidad descendieron de 5-6 hgosnujer a un poco mas de 2,
garantizando aun asi el nivel de reemplazo de bapihn. Brusco e inesperado
descenso sufrid Ultimamente Brasil, que hoy disemnta niveles por debajo de los
pronosticados hasta hace poco. Este pais alcanvadoelde 1,7 nifio por mujerlo
cual deberia implicar casi inmediatas actuaciomtestado para frenar tal tenden-
cia.

La evolucién de los elementos demograficos hasieaaibbmados en conside-
racion tuvo repercusion directa en la estructurtag®blacion por edades.

CUADRO NO. 4 — MERCOSUR- ESTRUCTURA DE LA POBLACION TOTAL POR GRUPOS DE EIDA
EL POR CIEN DEL TOTAL DE LA POBLACION(EST. PARA 2010)

Pais Bdad| 414 15-34 35-49 50-64 65 y Mas
Argentina 25,0 32,7 18,0 13,8 10,5
Brasil 25,5 34,5 20,3 12,8 6,9
Paraguay 33,5 36,1 15,4 9,8 5,2
Uruguay 22,5 29,3 19,0 15,3 13,9
Venezuela 29,5 34,8 18,6 11,5 5,6
América Latina 27,3 33,6 19,0 11,8 8,3

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la SEP

No sera erroneo decir que actualmente América &agnencuentra a la puer-
ta del proceso de envejecimiento. Este estado dierpudescribir como: “en el mar
demogréfico” de la region existen ciertas “islasvdgez”, como Cuba, Puerto Rico
y otras pequefias naciongsSe suman a éstas las del Mercosur?

2 En el caso de Brasil, los prondsticos hasta haoe aiios indicaban valores de 2,1 nifios por
mujer, sefialando que en las siguientes décadapaistee estabilizaria en un nivel de 1,9. En
la literatura cientifica (ver publicaciones de CERALACSO) prevalecia este tipo de esti-

maciones, erréneas como se pudo verificar.

% Puerto Rico en el afio 2007 se caracterizaba diekie envejecimiento en un nivel de 76,5

de personas mayores de 60 afios a 100 personaacde@-14 afios, y de la tasa global de
fecundidad en un nivel de 1,8 nifios por mujer.
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Analizando solamente la estructura poblacionalgu@des (ver cuadro no. 4)
podriamos decir que el pleno proceso de envejestmiecurrira en las proximas
dos, tres décadas, ya que en todos los casos @ralde personas entre 15y 34
afios sobrepasa el grupo mas joven. Pero afad&erdta variable otras, como el
indice de envejecimiento y la tasa global de femat] los prondsticos parecen ser
mucho méas pesimistas. De acuerdo con los anéksia €EPAL (CEPAL, 2010)
podemos indicar sin duda que:

- en etapa de envejecimiento avanzado se encuenigudr (el indice de en-

vejecimiento en el afio 2005 era de 74',28h 2015 sera de 89,5),

- en fase de envejecimiento moderadamente avanztddmgentina (el indice
de envejecimiento para 2005 fue de 52,2%, en 26b6de 65,2),

- en envejecimiento moderado — Brasil y Venezuela @b3% y 23,7% res-
pectivamente para 2005, y para 2015 — 52,1 y 36,0),

- en envejecimiento incipiente — Paraguay (con 19p¥a 2005 y 27,7 en

2015).
GRAFICO NO. 2 — MERCOSUR INDICE DE ENVEJECIMIENTO
Y TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD (2007)
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Fuente, CEPAL, 2010, p. 46

Los datos para el afio 2007 (presentados anteridejnetn no parecian ser
tan alarmantes, ya que todas las naciones alcamzabaivel de reemplazo de la
poblacion y sélo dos se caracterizaban por un éndiét envejecimiento que supera-

4 Significa que para 100 jévenes de edad entre Cafibé corresponden 74,2 personas de 60
afios 0 mayores.
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ba el 50%. Han pasado solamente 4 afios y pareda dir&mica de los procesos es
mucho mas acelerada de lo que se suponia. Laadsawhdidad en el caso de Bra-
sil bajo drasticamente hasta 1,7 hijos por mujenoSuera por el peso demografico

regional que representa este pais, tal vez eg&cgih no seria tan alarmante. Segu-
ramente, si el nivel de fecundidad se mantienevedores incambiables por mucho

tiempo provocara cambios en la estructura poblatipor edades y en general en la
sociedad. Esto afectara a Brasil y en consecuerttido el Mercosur. Como se pre-

vé para el 2015, el indice de envejecimiento psta mayor nacién de América La-

tina alcanzara el nivel de 52,1.

1. COMO CONCLUSION

Gracias a este breve andlisis podemos constatagrgakecaso del Mercosur,
los paises miembros se caracterizan por diferepégs, cada vez mas cercanos es-
cenarios demograficos. Sin embargo, las diferermiastitativas y cualitativas ob-
servadas pueden ser ventajosas.

En los afios sesenta y setenta la gran preocupderaografica de las nacio-
nes del mundo fue el acelerado crecimiento de bdapmn por medio de altas tasas
de natalidad que se registraban en paises de A&méyica Latina. Hoy dia vuelve
a la agenda la cuestion contraria. El inevitablegtimiento y sus consecuencias.
Estas alcanzaran también a América Latina, enrtasrpas décadas.

Tradicionalmente las sociedades de Argentina y uaygueron considera-
das en estado de avanzado envejecimiento. Perdodelas tasas de fecundidad, las
cuales se mantienen a un nivel por encima de Zmbo mujer, se crea una situa-
cion estable, que tal vez no llegue a frenar esg@tiva tendencia, pero si aliviara la
‘crisis' demogréfica e impedira la reduccion dehato de habitantes de ambos pai-
ses. En el caso de ambas naciones el crecimiehtagimnal es positivo (0,9 y 0,3%
respectivamente, ver cuadro no. 1).

El nucleo preocupante hoy dia parece ser Bras#] enal la tasa de fecundi-
dad bajo drasticamente y no garantiza el nivele@enplazo generacional. Este pro-
ceso tendra un impacto sobre las politicas publEasealidad ya se estan realizan-
do los primeros ajustes para frenar la bruscagperada caida. De un lado las poli-
ticas publicas irdn a crear acciones que garantidensociedad y en especial a los
nacleos familiares con nifios, una estabilidad ecoca y social. No existe una
misma receta para todos los paises. Cada uno tqeudrérear las que sean mas ade-
cuadas para su realidad social y econémica, dgsng dinanciero a las familias
hasta garantizar infraestructura mas amistosarpaches econémicamente activas.
Por otro lado habra que proponer programas papdliéacion de la tercera edad,
con el objetivo de activar este Ultimo grupo y pngar su permanencia en el sector
productivo. Brasil que apenas en tres décadasssformo de una sociedad con al-
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tos niveles de fecundidad a una sociedad en uregoode envejecimiento, hoy dia
se caracteriza por una fuerte bipolaridad demagraén mi opinién. Lo cual com-
plica las acciones a ejercer. En realidad, actuatimeon dos los grupos que necesi-
tan una atencion especial de parte del estadonifies y los adultos mayores, los
cuales muchas veces fueron marginados.

Esta bipolaridad demogréfica la podemos observabitn en el marco del
Mercosur, a escala regional, ya que del lado opussproceso de envejecimiento
de Uruguay, Argentina y Brasil se encuentran los @stantes paises - Venezuela
y Paraguay, en los cuales a pesar de que lasdagasundidad, crecimiento natural
y poblacional disminuyen constantemente, los valateanzados son bastante altos
y sobrepasan las medias regionales. De tal forenpysede suponer que en un futuro
préximo serviran como abastecedores al déficit dgéafito que podra crearse en
ciertas areas del Mercado Comun del Sur. Principalenme refiero a areas rurales
y algunas zonas urbanas de Argentina, Uruguay §ilBEmn los tres paises mencio-
nados, para impedir el colapso del mercado labowrdll déficit en algunos de los
grupos de edades, se tendran que tomar medidesctaho:

- definir politicas pro-inmigratorias (que abarquéujdf libre de mano de
obra);

- crear politicas pro-natalicias y pro-familiares;

- crear un grupo de instrumentos para una mayoramidim de la mujer en el
mercado laboral y personas mayores de edad.

América Latina se caracteriza por altos indicesactéridad econdémica en
general y en especial de las mujeres. Esto seadfienbién a los paises integrantes
del Mercosur. En el afio 2010, en Paraguay 68,7%sd@ujeres en edad productiva
eran activas econémicamente, en Venezuela 63,1%rweguay casi 60%, y en Ar-
gentina y Brasil - 57,9 y 58% respectivamente. &itos$ los casos esta es una ten-
dencia creciente, por lo cual hay que consider@tao un fenémeno positivo. En
todas estas sociedades los hombres tienen la espete vida al nacer mas corta,
por lo cual en el grupo de poblaciéon que super&afios, el indice de feminiza-
cién es muy alto. Dadas estas circunstancias, elade laboral en las proximas dé-
cadas necesitara cada vez mas de la mano de olparsttnas que superen los
60 afios, entre ellas prevaleceran las mujeress auales habra que garantizar un
acceso indiscriminado al mercado laboral.

Estas son s6lo algunas de las observaciones firieédegro que puedan con-
tribuir al debate regional sobre el futuro demagtaéle los paises latinoamericanos.
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