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ReEsuMEN: El articulo desarrolla algunas reflexiones sdbserelaciones
gue unen la ciudad (las ciudades) con el medioembien sus alrededores. Los au-
tores, basandose en la literatura y, también,emlestigaciones de campo realiza-
das en Ecuador y en Espafia, emprendieron la tareksificar dichas relaciones,
indicando tres tipos de las mismas. El primero istei®n una constante expansion
de la ciudad, unida a la apropiacién y privatizaai@l espacio publico que pueden
ser asociadas con la actuacion depredadora y @ai@®n relacion con el medio
ambiente. El segundo tipo de relaciones entreuldaci y su entorno natural es una
especie de coexistencia que podemos asociar cmitéosis. El tercero, es el mas
armonioso, equilibrado y que preserva para lasrgeimmes futuras no solo el me-
dio ambiente, sino también el patrimonio cultural.
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ABSTRACT. This article is an attempt to reflect on the iielaships linking
city (cities) with the surrounding natural envirogmb. Based on literature review
and field research in Ecuador and Spain, the asithave attempted to classify
those relationships. Three types of those can &tinduished. The first is the con-
stant expansion of the city, appropriation andatiaation of the public space, asso-
ciated with environmentally harmful parasitism grédation. The second type of
relationship between city and its surroundings kénal of coexistence similar sym-
biosis. The third type of relationship is the mbatmonious and balanced, preserv-
ing for future generations, not only the environtméut also the cultural heritage.
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1.INTRODUCCION

Las relaciones entre la ciudad y su entorno napgndénecen a la tema-
tica mas antigua y, al mismo tiempo, mas interesgoe ocupa a los gedgrafos
e historiadores del poblamiento. Los autores magdgra la hora de definir el
fenbmeno de asentamientos humanos, subrayan, a@antecesores, el carac-
ter constante y mutuo de las influencias de “umitéeio (como lo definié
J. K. Potkaski hace 100 afios) que representa un conjunto riiciones fisio-
gréficas y del grupo humano, que también presamizonjunto de condiciones
sociologicas, determinado, y en cada época difgrenb sea el caracter mutuo
y constante de las relaciones entre el medio artabjela sociedad urbana.

Parte de la literatura que se ocupa de las relesientre la ciudad y el
medio ambiente, tanto dentro de la ciudad, comglerntorno mas o menos
cercano, dedica mucha atencion al relieve terresteste elemento del medio
ambiente cuyas caracteristicas, desde los ini@desdlasentamientos humanos,
estaban ayudando al hombre a asegurar (casi si¢umpoecon otros rasgos del
medio ambiente) una proteccion sélida contra lanmperie y un refugio del
enemigd. Un lugar favorable para la fundacién de una auskegin el criterio
orografico, podia facilitar al mismo tiempo el aohteficaz de una importante
via comunicacional y comercial o, incluso, de untteio. Este beneficio espe-
cifico del lugar [ocation renj — el provecho (y la ventaja) resultante de la forma
del relieve terrestre, incrementado, en ocasign&sla posibilidad de explota-
cion de metales preciosos o valiosos mineralelsiiin& lo largo de los siglos en
“ser 0 no ser” de centenares, si no millares deacias.

Sin embargo, ocurria a veces, que la localizacitattiva de una ciu-
dad con el tiempo perdia en importancia. La causkip ser, por ejemplo, el
desarrollo de nuevas tecnologias o el aumento (ekro de habitantes de la
ciudad. Entonces, la ubicacion favorable en unatafianrocosa e inaccesible,
en el tenedor del rio 0 en la isla, se convertiarenbstaculo para el desarrollo,
lo que a menudo comenta la literatura especializadesta tematiéaUn ejem-
plo contemporadneo muy claro es el dificultado de#larde Quito, ubicado en-

3 George, P. (1956), Miasto, Wydawnictwo Naukowe PVWMarszawa; Kielczewska-
Zaleska, M. (1969)Geografia osadnictweR aastwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa.
4 Entre otros: Slodczyk, J. (200Przestrzé miasta i jej przeobrzenia, Uniwersytet Opolski,
Studia i Monografie Nr 298, Wydawnictwo Uniwersytédpolskiego, Opole.
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tre montafas, en un valle alargado (Valle Centdd)Lima — en una estrecha
franja del desierto costero, al pie de la Sierrdeda Ciudad de México, ence-
rrada en el Valle de México y ahogandose bajo @gsryna excepcion — una
“vuelta al pasado” especifica es Taxco en Méxita “ciudad de la plata”, que
existe gracias a su pintoresca ubicacion, a la mamiva de los yacimientos de
plata, agotados hace mucho tiempo, gracias a lnegmiestras de los artesanos
y a los turistas que llegan ahi en efecto de wazfinercadeo. La memoria del
pasado es una parte importante del paquete torgiicominado Taxco.

Las investigaciones centradas en la influencieedtdrno natural sobre
la ubicacion y el desarrollo de las ciudades, zadlks durante varios afios, die-
ron bases a numerosos estudios sobre su locatizgeidgrafica (topogréfica)
y contribuyeron a la creacion de varias tipologiada ubicacién de ciudades
Sin embargo, para los autores del presente textoéesmportante el hecho de
que el andlisis de la ubicacién de una determircagdad ofrece ciertas ideas,
muy generales, sobre las relaciones entre la ciy@danedio ambiente, aunque
es evidente que estas relaciones y su caractendipéambién de otros facto-
res, no vinculados con la naturaleza.

Lo que hemos recordado sobre la influencia del onadibiente en la
ubicacioén y el funcionamiento de la ciudad pertengca la historia y esta, des-
de hace tiempo, definido por los investigadoresiame las reglas que hoy en
dia figuran en los manuales, cuyo marco tempor#&®nltimos cincuenta afos
constituyen “las geografias de poblamiento” de MWdfielczewska-Zaleska
y Daniela Szyméskd.

Aunque también sea cierto que las ciudades exe&temn medio am-
biente determinado, dependen de sus influenciengrt, por su parte, el impac-
to directo o indirecto en su entorno. Algunas desselaciones son fuertes
y claramente visibles, otras débiles y sutilesiciliéfs para percibir. Lo que in-
fluye muchisimo en el caracter de las relacioneasuentre la ciudad y su en-
torno son las corrientes econdémicas del momentopdambién comportamien-
tos sociales de diferente tipo y, sin duda ninglanbegislacion errénea vy los fa-
llos en la planificacién, resultados de incompegencfalta de imaginacién de
los responsables por la planificacion y la tomaddeisiones. Otro factor que

® Janiszewski, M. (1991)Geograficzne warunki powstawania miast polskichblin; Stod-
czyk, J. (2001)Przestrzé miasta i jej przeobrzenia.., op. cit.

6 Kietczewska-Zaleska, M. (1963), “Osadnictwo”, oft.

" Szymaiska, D. (2009)Geografia osadnictwaWydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
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contribuye a veces en estas relaciones es la metiastilo de vida promocio-

nado por los medios de comunicacién. Probablemalgenas de las relaciones
entre la ciudad y el medio ambiente se pueden noesiéria posible estimar su
fuerza. Podemos notar las consecuencias de la faay®rellas o0 podemos su-
poner sus efectos.

Para nuestro analisis, entre diferentes ejemploseldeiones entre la
ciudad (las ciudades) y su entorno natural eleginessgrupos, los que denomi-
namos sinopsis. Nos han parecido mas interesantestops porque, segin pa-
rece, ejemplifican la mayoria de los aspectos fligeincias mutuas entre la ciu-
dad y el medio ambiente.

2. TRES SINOPSIS

La primera sinopsis se refiere al desarrollo deeaaflo y espontaneo
de grandes ciudades (menos frecuentemente tameéidas dnedianas), que se
manifiesta mediante una rapida expansion terrltgrian cambio violento del
usufructo de las tierras en los alrededores déutiad. Los ejemplos de la ex-
pansion territorial de este tipo podemos obsereer mas frecuencia en las
grandes ciudades del mundo. Sin olvidarnos dedalaspodemos ver este tipo
de expansion también en Varsovia.

En grandes ciudades del Tercer Mundo el aumenta pigblacion, que,
en la mayoria de los casos, es resultado de laaciiges y de alta natalidad, se
manifiesta en la aparicion de los barrios de maekia mayor parte de ellos se
formd (y otros mas se estan formando) de manen&sea en las zonas sub-
urbanas, periféricas (“pueblos jovenes” en Limacue ocurre también que
aparezcan en la vecindad directa del centro deidkad (algunagavelasen Rio
de Janeiro). Los barrios de miseria se suelen foemaliferentes “zonas libres”,
casi siempre contiguas a terrenos urbanizadosidaoites con las areas de edi-
ficacion compacta. Sus habitantes los fundan yrmizga en areas no reforzadas,
que a menudo “no sirvehpara la construccion urbana por la forma de se-rel

8 Czerny, M. (2005)Globalizacja a rozwéjWydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa; Szy-
manska, D. (2009)Geografia osadnictwaop. cit.

° Es una consideracion relativa. Las areas que theitga o veinte afios no servian para la
construccién urbana por razones técnicas, hoy &rsaliconsideran buenos para tal fin. La
construccién urbana en estas areas ya no creaprabltécnicos, ni tampoco financieros.
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ve (cuestas demasiado empinadas, lugares demadias@ bajos), en espacios
que quedan de las minas a cielo abierto explotagtasjn terreno inestable
(amenazado por corrimiento de tierra), en areademsdas para la construc-
cién por las relaciones hidricas, por el clihatc., en areas no atractivas por
encontrarse en la vecindad de plantas industrinkesjreros, cementerios, etc.,
0 bien en zonas protegidas por la ley — zonas sesdburbanas, al borde de
parques natural&s La calidad de vida en los barrios de miseriaass siempre
muy baja.

Los habitantes de dichos barrios, en la mayoridoslecasos, no son
conscientes de los peligros originados en el madibiente determinado que
pueden manifestarse un dia (los subestiman) yuamte a la vecindad desagra-
dable o antiestética simplemente la tolétaBon el tiempo, se acomodan en el
lugar de su vivienda, organizan mejor su entornmeaudo, dentro de algun
tiempo y con la ayuda de las autoridades de laadiudseguran a su “barrio” la
electricidad, agua potable (raras veces alcamda)l mejorando en gran medi-
da su calidad de vida. Ocurre a veces que, desfaukes afos, algunos barrios
de miseria, por ejemplo Netzahualcéyotl en Méxien ¢l pasado el fondo del
lago Texcoco que hoy ya no existe), se conviertepate de la ciudad “nor-
mal”, con el sistema del abastecimiento del aga&antarillado, las calles ilu-
minadas, casas de vecinos y tiendas.

Mirando los barrios de pobreza en Lima o México desaparecen sin
huella o bien se urbanizan paulatinamente o, asyeleemanera violenta, como
Santa Fe cerca de la Ciudad de México, podemos leefrapresion de que sus
habitantes realizan inconscientemente “el trabagoos en nombre de los futu-
ros inversionistas. Tal y como pueden, organizaaretno donde viven — hacen
la labor de nivelar y drenarlo, a veces tambiémeferestacién, para que des-

10 E| Alto, localizado més arriba que La Paz, en Baliy4100 msnm) tiene peores condicio-
nes climaticas (menos oxigeno) que La Paz ubicada alle.

1 En México y muchos otros paises de América Latinestatus de un parque natural y la
manera aceptada socialmente de usufructuarlo sgrdistintos de las hormas admitidas en
Europa. La realidad europea tampoco siempre el gleado una prueba de ello el conflicto
entre la Direccién del Parque Nacional de Kampiffadonia) y las autoridades del munici-
pio lindante de tomianki.

12 Los inmigrantes de zonas rurales o de pueblosgfeguque llegan, por ejemplo, a la Ciu-
dad de México y se alojan en los barrios de miskrita capital declaran que, en su situacion,
cada cambio (en este caso la decisién de venirFa) Bs bueno. Por esta razén sus expectati-
vas en cuanto el entorno no son altas — observariotada durante las investigaciones de
campo realizadas en México, en el afio 1986.
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pués, a menudo, ser forzados a abandonarlo, cedienéno a las inversiones
industriales, comerciales, construcciones de @ggty viviendas. En este sen-
tido, el ejemplo de Santa Fe de México es chocante.

Un proceso semejante a la expansién de los baleiosiseria, en cuan-
to a la ocupacion del terreno y cuyo impacto eesphcio y en el medio ambien-
te es parecido, es la suburbanizacion — la am@fiade la ciudad a sus periferias
(urban spraw). Sociélogos, gedgrafos urbanos o urbanistas habieeste caso
de la ampliacion extensiva de las ciudades, delrd@k urbano sin las ciuda-
des o de la urbanizacién de zonas rurales:>efd. parecer, la Gnica diferencia
radica en el orden en que se realiza la nueva izagadn del area. En caso de
los barrios de miseria, lo prioritario es tenetegho, en los barrios periféricos
“buenos” el primer paso consiste en la creacidtadafraestructura (electrici-
dad, red de abastecimiento de agua, caminos, lfakdiénicas y conexiones de
internet) y después se construyen las viviendas.

El hecho de que la suburbanizacion es un fenomeryoextendido crea
diferentes problemas ambientales, antes descormooidpie se producian con
menor intensidad — cambios del paisaje, cambida gagetacion, la alteracion
de relaciones hidrograficas (con mayor frecueneigreduce el drenaje del te-
rreno, pero también se dan casos del exceso de)atueontaminacion del me-
dio ambiente (problemas con la descarga de agsakiaées y eliminacion de
basura) — que rebaja drasticamente la calidad ddiacrambiente. También hay
problemas con el transporte y conflictos sociales loyotan en algunos lugares
entre los habitantes de dichos barrios y “los daudad”. En las areas suburba-
nas, “en la cercania de bosques y pastizales” egrairadvertidas muchas difi-
cultades de las que huian sus habitantes al teaistade la ciudad.

En Polonia hay numerosos ejemplos de las “edificess urbanas”, de
la construccién de “barrios verdes”, casi siemmeotdgicos”, en las afueras de
las ciudades, ubicados en distritos pertenecient@sinicipios vecinos, barrios
cercados con vallas de hierro que los separansdeldaas cercanas. Entre las
ofertas de agencias inmobiliarias florece “el canede medio ambiente”, in-
cluso el de las zonas protegidas. Es un elememtoahale la oferta para “ten-
tar” a los compradores. Los corredores de inmughdescen participar en un
concurso — quién vendera terrenos mas atractivos.

13 Majer, A. (2010) Socjologia i przestrzemiasta Wydawnictwo Naukowe PWN, Warsza-
wa.
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El propietario del barrio “Zielone SadyH(erta verdg intenta tentar
a los futuros compradores con la zona privilegidelgaisaje protegido:

Nuestro barrio (podemos leer en el folleto pulditit de la empresa) se encuentra

en la Zona del Paisaje Protegido del Valle del Rmadka (...). Constituye un natu-

ral corredor ecoldgico de rango regional, que perias migraciones de flora

y fauna de las areas de gran potencia naturalsaielenos, fuertemente cambiados

y degradados de la region de Grojec-Wawer (...JaEdistancia de 500 metros del

barrio se encuentra el area protegida del Pargsajtico de Chojnowski.

Por su parte, la empresa UBM trata de impresionas alientes con la
posibilidad de vivir en las proximidades del Partiaeional Kampinos:

“Oasis Kampinos” es el nombre de un nuevo barradégrico, que la empresa UBM

esta construyendo muy cerca del Bosque KampinpdN(estro barrio estara com-
puesto de 49 casas proecolégicas, tanto unifaesliacomo adosadas y residen-

cias*.

El comercio muy extendido de los hombres que est@cionados con
el medio ambiente es una prueba de que los hadstaiet las ciudades valoran
mucho el medioambiente, tienen una gran sensitilaa ello y es muy facil
para las empresas que venden inmuebles engafiarldsscnombres de barrios
construidos en las afueras de las ciudades, deadosn‘ecoldgicos” o, por lo
menos, “pro-ecoldgicos”. En la mayoria de los calioBos barrios se encuen-
tran o van a ser construidos “junto al bosque” @xpno al bosque”. Se venden
grupos de arboles (“Bajo los abedules”) o, inclusdpoles aislados (“Bajo el
viejo roble”). El objeto de la compra-venta lo ciitiyen también las vistas, por
ejemplo “a los montes”, “al lago”, “al bosque”, gper cierto tampoco son gra-
tuitas — “hay que pagar también por la vista ddadeentana™. Y cuando el
medio ambiente ofrecido ya sea vendido, apareqaxbiemas con la contami-
nacion, con el bajo nivel de aguas subterraneasgkeervicio de basura. Los
procesos mencionados aqui no presentan relacianas gntre la ciudad y su
entorno natural, que serian dignas para seguiestdan orientados a la protec-
cion del medio ambiente, sino a su explotacién.

La segunda sinopsge refiere a la situaciéon en la que las relaciemes
tre la ciudad y su entorno natural no son tan terédes, como en la primera. La
ciudad no ejerce tanta presion en el medio ambientéo “devora”, ni lo trans-

14 http://www.onlycellphones.info/budownictwo-ekoleghe-w-kampinosie.php.
15 De la entrevista de Joanna Nowak con Pawel Modskrydel servicio de prensa Ry-
nekPierwotny.com, publicada en el diaketro, del 20 de septiembre de 2011.
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forma de manera violenta. Para el desarrollo dguldad el medio ambiente es
considerado como un factor de primera importarieiaeste modelo de relacio-
nes ciudad-medio ambiente, se valora mucho el mmtoatural por los benefi-

cios que ofrece a la ciudad y por este motivo (gbign por otros) hay una

preocupacion para protegerlo. A menudo los halkgitacdnsideran la naturaleza
gue rodea su ciudad como motivo de orgullo. El pjemue nos inspird esta vi-

sion de las relaciones entre la ciudad y su entiwa@! de la ciudad de Cuenca
en Ecuador.

La ubicacion de esta ciudad, creada por los espsigol 1557, sobre las
ruinas de asentamientos todavia mas antiguosnsglecada como muy atracti-
va — es un valle interandino, situado en la altncglerada como para la Cordi-
llera de los Andes (unos 2500 msnm), en la conflizethe los rios que bajan del
paramo. Para los habitantes que provienen de lataffes, Cuenca aparece co-
mo un oasis deseado, un lugar caluroso, acogedospitalario. A los habitan-
tes de tierras bajas costeras, palldicas, boctamnosalientes todo el afio, que
vienen a visitar esta ciudad, Cuenca ofrece elreaate la primavera, descono-
cida en la costa, con el aire fresco y saludaklde sl duda alguna, el ejemplo
de una relacion muy especial entre la ciudad yeslimambiente. No obstante,
existe también otro aspecto de esta relacion.

Tan solo a 30 kilometros al oeste de Cuenca edténiéd del Parque
Nacional El Cajas. El parque esta en el piso biddico del paramo, en la altura
desde 3150 hasta 4450 msnm. El Cajas es la quéniziadel paisaje de un péa-
ramo, silvestre, un poco amenazante y sombrio davia, pero pintoresco en
un dia soleado, con una vegetacion muy diversageteada en estado natural
y una fauna muy especifica, sobre todo en cuambs asectos, donde se en-
cuentran también numerosos (232) lagos glacialgzarfue Las Cajas, silves-
tre y deshabitado, constituye una excepcion e@npo, que esta poblado con
bastante densidad, donde se ven por todas paréiashde las actividades eco-
némicas del hombre: campos, caminos, bajos murgsediea, chozas, rebafios
de ovejas y ganado. No debe extrafiar que El Gajassu naturaleza intacta por
el hombre, atraiga como un iman a los turistapdi y del extranjero, deseosos
de conocer el paramo fresco y deshabitado. La diggaCuenca es el portal
principal que lleva a El Cajas.

¢Hay algunos beneficios para la ciudad de la uidicaen tanta proxi-
midad de este tipo de medio ambiente, Unico a&seglonal, continental y, tal
vez, mundial? Un beneficio directo es el agua. Epaeque nacional estan las

© CESILA Universidad de Varsovia
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fuentes de los rios que abastecen Cuenca en atadep@ue no necesita puri-
ficacion. Los provechos indirectos son multiplesefica, gracias a la voluntad
de sus habitantes y a los esfuerzos de marketisgglautoridades, se convirtio
en la capital no oficial del paramo. La mayoridateturistas que visitan la ciu-
dad dirige sus pasos también al Parque Nacion@bfgs — en caso de los turis-
tas extranjeros parece que lo hace el 100% denisit. En la mayoria de las
paginas web destinadas a los turistas los nomhwesda y El Cajas aparecen
juntos®.

Las visitas en el parque, a menudo con un guigoptdnan ganancias
concretas a la ciudad, por lo tanto el parque #tagetla preocupacion primor-
dial de las autoridades municipales de Cuencal Braquete turistico” con de-
nominacion “Cuenca’, ademas de El Cajas, se eneuentras atracciones tu-
risticas para que los turistas se queden mas tiempa regién, pero el parque
nacional es el punto clave de la visita en Cueh@uieres ver El Cajas? — Vi-
sita Cuenca”. “Si estas en Cuenca, tienes queveajas”.

Podemos también formular otra pregunta: ¢ Si elteakpcional El Ca-
jas (o, quizds, con mayor perspectiva, el medioiemtd en la Provincia de
Azuay) sacan algun provecho de la proximidad cariddad conocida de Cuen-
ca? Primero, debemos aclarar que el parque nadtbi@djas estd administrado
por las autoridades de Cuenca, con el apoyo depeesa local ETAPX, que
funciona a través de la sociedad/asociacion muadi¢iporporacién Municipal
Pargue Nacional Cajas). Por lo tanto, las autogdadunicipales estan obliga-
das, conforme con la legislacion vigente (Constitncde la Republica del
Ecuador del afio 2008), a proteger la naturalezpategue y de sus alrededores.
Al visitar el parque nacional tenemos la impregi@e si, cumplen con su tarea.
La ciudad que administra el parque, se ocupa ahmtempo de su promocion,
realiza proyectos orientados a concienciar a |dstdr@tes de la region (espe-
cialmente a los jovenes en edad de escuela) el dalta naturaleza del parque,
de lo singular de su flora y faufiaEstas actividades se parecen mucho a las que

18 Ecuador Explorer, /www.exploring-ecuador.com/esiyaierra/cuenca/.

1" Empresa de Telecomunicaciones, Agua Potable, fdtfiado y Saneamiento.

18 |as acciones emprendidas tanto por la adminiginasé El Cajas, como por las autoridades
municipales son muy variadas. En el parque soedoderos turisticos, caminos naturales, ta-
blas informativas, en la ciudad folletos turistigostras publicaciones que hacen promocion
al parque nacional y presentan la region.
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se emprenden en los parques de paisaje y los pange®nales en PoloAiaSe
instiga también a los turistas a que protejan actente el parque nacioffalSe
puede constatar que la ciudad se esfuerza paranzarner un equilibrio en
sus relaciones con el medio ambiente. Sin dudabjetivo de estas acciones
consiste en que los habitantes de la ciudad pusatgmuar sacando beneficios
del turismo en la region, pero al mismo tiempo actiones beneficiosas para la
naturaleza.

En teoria, una situacién similar y el caracter gidede relaciones ciu-
dad-medio ambiente deberia caracterizar a la maaygl#rilas ciudades que son
centros turisticos, ubicados a pie de las montaf@slas cercanias de otros fe-
ndmenos naturales que atraen a los turistas. dadisiempre facilita el acceso
a atracciones turisticas de la region donde estadsi y, por su parte, saca pro-
vechos de su situacién, sirviendo como base daraiento y oferta gastronémi-
ca para las excursiones que se dirigen a sus dtrezte (por ejemplo, Huaraz
y Cordillera Blanca en Peru). Sin embargo, ¢seempse estas relaciones tan
positivas y sin conflicto ninguno, como parece soie en Cuenca — Cajas?

Podemos suponer que un factor que favorece elilaguién la relacion
mutua entre Cuenca y El Cajas es el nUmero badianittedo de los turistas que
la visitan. El turismo masificado, como en los nesnfTatra de Polonia, debe
conducir a la devastacion ambiental y a la altéraciel fragil equilibrio del
medio ambiente.

La tercera sinopsise refiere a las ciudades fuertemente arraigadak en
paisaje cultural, en el entorno natural transfomnaor el hombre que se carac-
teriza por su singular aspecto y caracter regidmal.ejemplos que sirvieron de
base para reflexionar sobre las relaciones que langindad con su entorno na-
tural son dos municipios espafioles: Chinchon y @obn de Oreja, ambos de
menos de diez mil de habitantes. Estas dos pequéaidedes estan situadas,
una cerca de la otra, en la parte sud-este derfaufidad de Madrid, a unas de-
cenas de kilébmetros de la capital, en Castilladawd, en una antigua ruta co-

19 Kruk, H. (2008), “Dziatalné¢ parkéw krajobrazowych a rozwdj regionalny na ptaglkie
parku krajobrazowego Wysoczyzny HEkiej”, en: Ryszard Brol (ed.jzospodarka lokalna

i regionalna w teorii i praktycePrace Naukowe Uniwersytetu Ekonomicznego we Véroct
wiu, No. 3 (1203), Wroctaw, pp. 229-238.

20 cada turista que visita el parque recibe una hiéshasura de color. Al salir del parque,
conforme con las buenas costumbres, deberia deMolieno con su basura y con la que ha
encontrado por el camino.
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mercial de la cuenca del Tajo. Los origenes de ami@ades son anteriores a
la conquista romana de la Peninsula Ibérica (193 a.

Esta parte de Castilla la Nueva siempre tenia taragricola. Las tie-
rras mas importantes eran los valles fértiles deilus. Se cultivaban ahi cerea-
les y verdura®. En los terrenos méas alejados de los rios serdéaban los
cultivos de olivares, vid, anis y otras especiascitaban abejas y animales do-
mésticos. Como actividad complementaria a la aljuiuse desarrollaba la al-
fareria y la explotacion de rocas calizas utilizada la construccion. La suerte
de la agricultura y toda la economia de la reg@mlgaban en distintas épocas,
sin embargo los periodos dificiles eran mas fretaseryn cambio significativo
se dio recientemente, en la segunda mitad del Xiglodespués de la restaura-
cion de la monarquia y el acceso de Espafia a la CEE

A partir de aquel momento las ciudades somnolied&asCastilla la
Nueva que estaban en decadencia y a causa deglaeidn de sus habitantes se
veian cada vez mas vacias, empezaron una nuewa(stdgpe todo se detuvo la
emigraciéﬁz), convirtiéendose, especialmente en los Gltimosaéo centros de
turismo de fin de semana de los madrilefios. Requkdos atributos principales
de Chinchén y Colmenar de Oreja (pero también des ahunicipios de la re-
gién) es su proximidad con Madrid y el acceso facil

Estos municipios ofrecen a los turistas su papgajg@resco de un asen-
tamiento medieval, en ambos casos desarrolladdeslos de una plaza ovalada,
no muy grande (que dos veces al afio se convietteaana de la corrida), den-
samente edificado, con monumentos de arquitectlligiosa, no muy numero-
sos, pero de gran valor (iglesias, monasterioshifices que servian para la de-
fensa (el castillo, las murallas, provenientes annmyoria del siglo XVI
y XVII). Los restaurantes y las bodegas localesbtémtienen gran atractivo, al-
gunas de estas Ultimas, con la tradicion de ciesidoafios de la produccién de
vino y con salas para degustacion.

Ademas, en los restaurantes y las bodegas de @hincolmenar de
Oreja no se vende simplemente vino, sino todasdaezas del medio ambiente

21 Después del descubrimiento de América, llegaroaldeliferentes plantas, desconocidas
en el Viejo Mundo. En los cultivos locales se emeicjeron con tomates, pepinos y los cerea-
les con el maiz.

22 En el afio 1996, en Chinchdn vivian 3849 de pers@mag005 el nimero de habitantes al-
canz6 4868 y en 2010 llegé a 5344 personas (wweladichinchon.com/index.php?ix=1-
&pg=30&pg2=1&id=esp&desp=1&num=1&plus=1).
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de la regién que acompafan al vino, transformadgahoradas por el hombre.
El éxito se debe en gran medida al esfuerzo dduedos de restaurantes y bo-
degas, quienes movilizaron sus fuerzas y las degsan para promocionar que-
s0s, vinos, olivas, mieles, verduras y la cociwallo

Uno de los métodos que aplican los propietariokwsi®ifiedos y de las
bodegas es el desarrollo del turismo enologicché&e constituyen vinos de la
region y la oferta abarca también la riqueza dmtina local, de la tradicién e
historia y del paisaje (tanto natural, como culteral patrimonio histérico — los
monumentos). Las marcas locales de los vinos fuastunidas en el sistema es-
pafiol de clasificacion de vinos como DenominaciénGtigen Vinos de Ma-
drid. Los municipios mencionados arriba se encaenén una de tres regiones
de esta denominacion, llamado Arganda del Rey.fdroductores locales de
vino tratan de ampliar la oferta del enoturismo, e esta region, funciona
desde hace poco tiempo. Ya es posible visitarddedps y participar en las de-
gustaciones de vino y de productos locales, comtiém comprar el vino
y otros productos regionales. Actualmente, los pectmtes de vino realizan ges-
tiones formales para crear la ruta de vino en gidme Poco a poco, el vino y el
enoturismo se convierten en parte del productsticoi de la region, atractiva
para los turistas.

Analizando las relaciones ciudad- medio ambientest@ caso, nos pa-
rece que es un ejemplo del desarrollo sostenible.

3.UN INTENTO DE RECAPITULACION

Tres sinopsis, a los que nos referimos en el textostituyen una prue-
ba de ordenar un determinado grupo de relacionts knciudad y la region,
entre el hombre y la naturaleza, partiendo de las corrientes hasta los menos
evidentes, dificiles de percibir, que se puede cenanicamente durante las in-
vestigaciones minuciosas del campo.

La primera sinopsign la que nos referimos a los ejemplos de la expan-
sion territorial de la ciudad, despierta asociagsooon la época ya bien pasada
de la lucha del hombre contra la naturaleza, cawllantad de dominar y explo-
tarla sin mirar los resultados. Lo que heredamoadqiellos tiempos es el afan
de “ser mas listos que la naturaleza” y “salirse leonuestra”. El ritmo en que
el hombre se apropia del territorio publico y lovatiza es muy acelerado. Las
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tierras de cultivo, huertas, prados y pastizalesn cadctimas de empresas de
construccion y de sus clientes. También los bosguigen “mordiscos” en sus
bordes y adentro.

Tales actos posesivos del hombre respecto al espaitiun y al medio
ambiente los asociamos con fendmenos bien conoeidos ecologistas — con
las relaciones de depredacion y parasitismo. Lexatitia entre la depredacion
y el parasitismo practicados por los organismegsites que viven en la natura-
leza es significativa. En el caso del hombre, estéi®dos de organizacion de su
territorio raras veces son imprescindibles paraesddr (con excepcion, quiza,
de los barrios de miseria). Mas a menudo, es laemuencia de una eleccion
consciente, de la moda y el estilo de vida prom@ado por los medios de co-
municacién — el vivir en la naturaleza. No son,namgln caso, acciones que
preservan el medio ambiente.

La segunda sinopsés algo mas complicada. Las relaciones que descri-
bimos, entre la ciudad andina Cuenca y el cercangue nacional El Cajas son,
probablemente, mas comunes de lo que nos pareda ¥eculadas con una
invencion relativamente nueva entre diferentesvidetiies del hombre - con el
turismo. La ciudad ecuatoriana de Cuenca, una dasveiudades andinas es-
parcidas en el paramo y el parque nacional coisiien un territorio despobla-
do nunca aparecerian en conjunto en los folletbéigitarios si no fuera por el
turismo. Cuenca debe su desarrollo acelerado déltiosos 10-15 afios sobre
todo al turismo y al mercadeo eficaz de las autoied municipales y las de su
region. El parque nacional El Cajas es como perlea €orona de valores turis-
ticos de Cuenca. Sin El Cajas Cuenca seria solameatciudad andina con in-
teresante arquitectura colonial. Con El Cajas @s mlas. El Parque Nacional El
Cajas es en esta relacion no solo la fuente de@agagpara la ciudad y el expo-
sitor pasivo de las impresiones estéticas de listda. Es un pequefio fragmen-
to del paramo protegido por la ley, asegurado ado8 apetitos de agricultores
0 ganaderos y, al mismo tiempo, es una escuelardpartamiento adecuado en
relacion con la naturaleza.

Buscando analogias en la misma esfera de reflexioomo lo hicimos
en la primera sinopsis, estariamos dispuestosvegta hablar de la simbiosis
Yy ho es, en ningln caso, una simbiosis obligatorés bien es una muestra de la
protocooperacién — una relacién mas laxa, no insprdible. El Parque Nacio-
nal El Cajas aporta a la ciudad evidentes provedaasudad protege la natura-
leza del parque.
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La tercera sinopsis abarca las relaciones queoslavi mas complica-
das. En el ejemplo que citamos — de Chinchén y €aémde Oreja estas rela-
ciones se formaban durante siglos. En su formaoidaron parte iberos, roma-
nos, visigodos y, al final, espafioles. Todos Idsthates autdctonos de esta re-
gién y los que vinieron para asentarse tuvieroapsute en su desarrollo.

En la actualidad, después del periodo de una tranafion intensa del
medio ambiente y de una explotacion insensibleudeecursos, cuando el desa-
rrollo sostenible, la coexistencia armoniosa dehbie con la naturaleza y el
usufructo racional de las riquezas de la regiécoseirtieron en objetivos a per-
sequir, los valores unicos, tales como el pecpkésaje cultural, productos loca-
les, platos tradicionales atraen a los visitanigstas a las ciudades donde son
accesibles. La union de calidad y tradicion — dedpctos frescos y naturales
con las recetas de cocina tradicional, constituye de las vias de promocién,
tanto de la ciudad, como de la regién y ofrece topadades de desarrollo para
las ciudades pequefias.

La eleccion de este camino de desarrollo, el inigdales actividades
contribuye al mismo tiempo a la popularizacion aedricultura no muy inten-
siva, arraigada en las tradiciones regionales. éllonse preservan las tradicio-
nes culturales de la region (que a veces tienersgueninuciosamente recrea-
das), lo que ayuda a mantener y fortalecer la idigshtregional y se manifiesta
en una forma de desarrollo que, en nuestra opipidede llamarse sostenible,
ya que realmente conserva para las generaciongaguio solo el entorno natu-
ral, sino también el patrimonio cultural. Es impote subrayar aqui que es un
movimiento espontaneo, que surge “desde abajo”.

Traduccion del polaco
Paulina BOJARSKAGARGULINSKA
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