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ResuMEN: El presente articulo analiza los patrones migi@éade los me-
xicanos en Estados Unidos, poniendo especial érdadia migracion femenina.

La migracién mexicana a los Estados Unidos de Araésirve como ejem-
plo de la tesis que vincula las raices de la maadlifemenina a la teoria migratoria
del capital social, segun la cual los lazos famgkay las conexiones sociales son los
factores predominantes que provocan y facilitamdacha de las mujeres, tanto en
su dimensién nacional como transnacional.

Este articulo presenta, a través del andlisis dasvteorias migratorias in-
terdisciplinarias, argumentos para explicar losivost detrds de la movilidad hu-
mana, considerando para ello caracteristicas diujos migratorios tales como la
edad, el nivel educativo y el estado civil, entt@s EIl objetivo es comparar a la
mujer y al hombre migrante promedio, en sus canieogléxico a Estados Unidos,
y confrontar a las migrantes mexicanas con lasantgs de otras nacionalidades.
Este analisis de la migracion mexicana a Estadédddrpuede también contribuir
a sustentar la hipotesis de la feminizacion deitganion mundial

PALABRAS CLAVE: migracién, patrones migratorios, feminizacion,xide,
Estados Unidos.

ABSTRACT. This article analyzes the migration patterns @xians in the
United States, with particular emphasis on femétgration.

Mexican migration to the United States serves asxamplification of the
thesis according to which female mobility has @ets in migration theory of social
capital, deriving from the assumption that famigstand connections predominate
among the factors causing and facilitating womamdsement, both in their domes-
tic and transnational dimension.
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Through several interdisciplinary migration theerigaat aim to explain
the motivation behind human mobility, and alonghatite analysis of various fea-
tures of migration flows: age, education, maritatiss among others, the article at-
tempts to present in general terms a simplifiednitedn of an average migrant
women of Mexico in the US, comparing it with botimale migrant and female mi-
grants of other nationalities. The analysis of Mari migration to the United States
provided in this article can also contribute to gaging the hypothesis about the
feminization of global migration.

KEYWORDS migration, migration profiles, feminization, Mexi, United
States.

El fendmeno de la migracion tuvo, durante muchg®sj un carac-
ter puramente masculino. Histérica y tradicionaltegredominaba la con-
viccidn de que exclusivamente los hombres gozabkaprivilegio de la mo-
vilidad y ejercian la migracion: una percepcionoredda por la falta de
fuentes y estudios que diferenciasen entre lasrdiimees masculina y fe-
menina de la migracién. Esta vision se mantientahaincipios de los afios
setenta, cuando el auge de los movimientos deatiliar sexual provoca un
cambio en la mentalidad tradicional sobre el papelal de la mujer y del
hombre que influye directamente en los cambio®gphtrones migratorios.
Algunos académicos comienzan entonces a tratdlujos migratorios des-
de una perspectiva de género e introducen en tudiesdatos desglosados
para cada sexo. No obstante, la migracion femes@neata en el contexto de
la movilidad masculina, al interpretar que las megedesempefiaban un pa-
pel de acompafiantes o de consecuencia de la naavitidsculina. En otras
palabras: predominaba aun el sentimiento de queujar siempre migraba
para reunirse con su marido y familia. Aunque hoylia esta interpretacion
sigue vigente, se han establecido también otra®résc complementarios
como causa de la migracién femenina.

En nimeros absolutos, los hombres migran mas guaugeres. Sin
embargo, en las ultimas décadas del siglo XX laawign comienza a femi-
nizarse, y el porcentaje de mujeres en la poblatiignatoria mundial pasa
de un 47,4% en 1975 a un 49,6% en 2005. No obstesteetendencia expe-
rimenta ciertas fluctuaciones y, como muestraregtadios mas recientes de
Naciones Unidas, en 2010 el peso de las mujeré&s raigracion internacio-
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nal alcanza un 49.1% del total, para luego dismiauin 48% en 2013
Sorprendentemente, el caso de Estados Unidosréaaistor del mayor flujo
de migracion en el mundo) supone una excepciéntesla del predominio
masculino en la poblacién migratoria. En realiddekde que en los afios se-
tenta comienza a popularizarse la recoleccién tisabesglosados por sexo,
las mujeres migrantes en Estados Unidos superadrearo a los migrantes
de sexo masculino.

FIG. 1. PORCENTAJES DE MIGRACION FEMENINAINTERNACIONAL Y A ESTADOSUNIDOS,
SOBRE MIGRACION TOTAL
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Fuente: elaboracion propia basada en los datd®ogalation Division of the Department of
Economic and Social Affairs of the United Nationsr8griat. Trends in International Mi-
grant Stock: 2013

Aunque los numeros relativos no muestran una gfaredcia entre
hombres y mujeres, debido al alza paralela enifi@s ae migracion mascu-
lina, es innegable que la cantidad de mujeres qgeama Estados Unidos

! Los datos de las Naciones Unidas, publicados grdéna web: http://www.un.org/en/de-
velopment/desa/population/migration/data/estimdéssnatesage.shtml, 2013.
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ha crecido sisteméticamente, con un dgsaomen los dltimos afios (de los
apenas 7,3 millones de mujeres que migraron en, 588pasa a 17,5 millo-
nes en el afio 2000 y a méas de 27 millones en 20R8) otro lado, cabe
también destacar que los datos citados se reféel@movilidad documenta-
da, a la que habria que sumar la movilidad indootmeka, carente de regis-
tros.

Al analizar el fendmeno de la migracion en el caspecifico de Es-
tados Unidos, resulta imperioso tener en cuentardlcter no documentado
de muchos de sus flujos migratorios. Por ejempgyis los datos propor-
cionados por el Departamento de Seguridad NacideaEstados Unidos
(U.S. Department of Homeland Security), de los d&81 millones de resi-
dentes nacidos en el extranjero que entraron ead&stUnidos entre 1980
y 2010, alrededor de 11,5 millones fueron inmigeanihdocumentados. De
ellos, un 53% eran hombreda mayor parte de las entradas no registradas
siguen siendo mayoritariamente masculinas, ya asienujeres son, en ge-
neral, menos propensas a asumir el riesgo de claiZeyntera ilegalmente
y convertirse en lo que se conoce comunmente ceingpapeles’. Los in-
migrantes mexicanos son el mejor ejemplo de est@nfeno, al representar,
segun las estadisticas demograficas de 2011, elde%da la poblacién
ilegal en Estados Unidos (es decir, 6,8 millohes)

En total, hoy en dia hay entre 1’ly513 millone§ de mexicanos en
Estados Unidos, de los que mas que la mitad haadenal pais ilegalmente.
Durante muchas décadas, el numero total de inmagate origen mexicano
residentes en Estados Unidos iba creciendo de anana relativamente di-
namica: de apenas un millén en 1970, a 10 millemesl| afio 2000, para al-
canzar un punto maximo de casi 12,5 millones deigrantes en 2007.

2 Los datos de las Naciones Unidas, publicados padima web: http://www.un.org/en/deve-
lopment/desa/population/migration/data/estimatet@atesage.shtml, 2013.

% M. Hoefer, N. Rytina, B. Baker, “Estimates of theauthorized immigrant population resi-
ding in the United States: January 201Rdpulation Estimate2012.

* Ibidem.

> A. Gonzalez-Barrera, M. Hugo Lopez, Mark,Demographic Portrait of Mexican-Origin
Hispanics in the United Stated/ashington D.C., Pew Hispanic Centre, 2013.

® Los datos de las Naciones Unidas, publicados padia web: http://www.un.org/en/deve-
lopment/desa/population/migration/data/estimatessiZfatesage.shtml, 2013.
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A partir de esta fecha se puede observar un frengp#o en las nuevas lle-
gadas de mexicanos a Estados Unidos y muchos dasatornos, debido

primordialmente a la crisis econdmica en Estadadsidasny, en cierta medi-

da, a la mejora de la situacion econémica en MéNecoobstante, la tenden-
cia no se mantiene y, a partir de 2010, se condeatauevo un aumento sis-
tematico en los flujos emigratorios de México hdgstados Unidos.

FIG. 2. LA MIGRACION MEXICANA HACIA ESTADOSUNIDOS EN LOS AN0S1990,2000y 2013
POREL PRISMA DEL GENERO(EN MILLONES)
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Fuente: elaboracion propia basada en los datoBogelation Division of the Department
of Economic and Social Affairs of the United Nati@esretariat. Trends in International Mi-
grant Stock: 1990, 2000, 2013

Independientemente de este nuevo fendmeno traosder ciertas
caidas en los flujos migratorios de México, la maiydn mexicana sigue
siendo la mas grande a nivel mundial y la mas fgiiva en Estados Uni-
dos. Al aplicar la perspectiva de género, en coagan con las décadas an-
teriores se evidencia una tendencia hacia un aonpantatino en el porcen-
taje de las mujeres mexicanas en Estados Unidogndé&% en 1990 a un
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47% en 2017) lo que corresponde al fenémeno de la feminizad@ta mi-
gracion estadounidense. En niumeros absolutosyrdargo, entre los inmi-
grantes mexicanos en Estados Unidos todavia poarales hombres, debi-
do a la masculinizacion de los flujos ilegales guedominan en la migra-
cion de México hacia el norte.

FACTORES QUE POTENCIAN LA MOVILIDAD FEMENINA

La mayor movilidad de las mujeres se debe a vdsic®res, entre
los que predomina la transformacion del sistembcambio de mentalidad,
asi como la reforma agraria y el desarrollo detoseservicios, donde las
mujeres pueden encontrar empleo con cada vez rfegitidad. Las razones
econdémicas desempefian un papel esencial, peranbicae los estereoti-
pos de género ha facilitado una movilidad femesingrecedentes.

Historicamente, las mujeres no eran profesionalenactivas porque
su papel en la sociedad se reducia a ser la&igsposa o la madre. Su acti-
vidad tuvo un caracter suplementario al trabajbzado por el cabeza de fa-
milia (es decir, el hombre), por lo que las mujesgaban dispuestas a asu-
mir responsabilidades por debajo de sus cualificess, mal remuneradas,
en condiciones desagradables, inestables y sinumidades para progresar.
Hoy en dia, debido a la transformacion socioecooamilos cambios demo-
gréficos, la participacion femenina en la fuerzaltal se considera algo na-
tural. La caida en las tasas de nacimientos yreéato en las tasas de divor-
cios han empujado a las mujeres a buscar un emplkedes permite ganar
dinero y un cierto estatus social, alcanzandoresintayor independencia.

A nivel global, la modernizacion de la agricultyrda disminucion
en la produccion artesanal, por una parte, y lei@néee demanda de mano de
obra urbana, por otra, aceleraron significativamehtproceso de feminiza-
cion de la migracion mundial, lo que encuentra gjomejemplo en la mi-
gracion mexicana.

" Ibidem.
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Para entender mejor el fendbmeno de la migraci@mriational entre
México y Estados Unidos es conveniente recurrasatéorias interdiscipli-
nares, que describen las causas de la movilidacmam los mecanismos
que conducen a su autoperpetuacion. Las teoriaatoigls contemporaneas
determinan varios tipos de factores que tratarxgécar la complejidad del
fendmeno migratorio. Los académicos distinguenntosielos de la econo-
mia neoclasica, de la nueva economia de la migrdabbral, de los merca-
dos laborales segmentados, o del capital sociag etros.

La primera teoria migratoria (y la mas influyenteiel mundial) es
la teoria neoclasica de la emigracion (conociddbt@mcomo teoria migra-
toria de la economia neoclasica), cuyo nucleo sa ba la esperanza y el
deseo atavico del ser humano de mejorar sus condiide vida y su bie-
nestar. A lo largo de la historia de la humanidadhan vivido diversos
ejemplos de movilidad poblacional, con los objetide maximizar la fuerza
de trabajo, aumentar los rendimientos o mejoraralalad de vida de los
miembros de una familia. Las migraciones se pradgoeno resultado de la
desigualdad en la distribucién espacial del capitel trabajo, asi como de
las disparidades regionales entre la oferta y ddenkabordl.

“La simple sabiduria del sentido comun nos permitreque Estados
Unidos es un pais rico y México, comparado con éstdo es®. De esta ob-
servacion se desprende que los flujos migratooksl mujeres mexicanas,
como toda la migracién de México hacia Estados tfnide sustentan, hasta
cierto punto, en esta teoria neoclasica. Desdeerspectiva muy simplifi-
cada, las mexicanas de zonas rurales, en estgubdeza, mal remuneradas
0 desempleadas, y sin medios para vivir, empreadenarcha hacia los Es-
tados Unidos de América en busca de un mejor fultee estadisticas no
dejan ninguna duda de que el estandar de vidaalenujer promedio en Es-
tados Unidos es mucho mas alto que el de la mugeicana, debido tanto
a los ingresos como al mejor acceso a la escotédizaa servicios sociales,
a atencion médica, etc.

8 J. Arango, “La explicacion tedrica de las migraeis; luz y sombraMigracién y sombra
No. 1, Red Internacional de Migracion y Desarrd?003.

°D. Massey, J. Durand, N. Malone, “Detras de lanrapoliticas migratorias entre México
y Estados Unidos”, Universidad Auténoma de Zacatefacatecas 2009, p. 13.
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La teoria de la nueva economia de la migraciérrédppopularizada
en los afos ochenta, asume que el desplazamiersmmpre se debe a la
decision voluntaria de un individuo, sino que imah también el elemento
de riesgo que el migrante esta dispuesto a corram#io de ganar mas di-
nero y aumentar su estatus social dentro de legjgieade la comunidad de
origen. En este modelo el dinero no constituye eterthinante decisivo, ya
que la migracion se concibe mas bien como unaidaai®lectiva, influen-
ciada por las experiencias de los familiares yimaiga en la necesidad de
mejorar las relaciones sociales a través de umssan la posicion econo-
mica®.

Aplicada a la migracion mexicana, la tesis de taitede la nueva
economia de la migracion laboral parece mas vabda los hombres, que se
dejan influenciar por su grupo (ya sean parientesomos) y deciden tomar
el riesgo de enfrentarse al reto de una nuevadeshien el extranjero para
contribuir con sus remesas a la mejora de la sinate la familia o, inclu-
so, de la comunidad en su conjunto.

Mientras algunos miembros (por ejemplo, la espokss yifios pequefios) se que-

dan en el lugar de origen para trabajar en la enéntocal, (...) otros (quiza el jefe
de familia y el hijo mayor) pueden emigrar a trabajn Estados Unidbs

Estados Unidos es un destino natural, tanto poresindad como
por la competitividad y el atractivo en términosap®rtunidades econdmi-
cas y sociales.

A diferencia de las teorias previamente menciondddsoria de los
mercados laborales segmentados (llamada tambil&s deercados de traba-
jos duales) contradice la idea de la migracion cpnaglucto de la decision
del migrante y de sus motivos personales, y plagteaes la demanda de
mano de obra de los paises altamente desarrollabagrnos e industriali-
zados la que provoca los movimientos internacienala teoria de los mer-
cados laborales segmentados invierte el punto sta yi dirige su foco de
atencién a la demanda de mano de obra en las adeedvanzadas, que ne-
cesitan de los migrantes para asegurar la contidudel trabajo en aquellos

103, Arango, op. cit.
1 D. Massey, J. Durand, N. Malone, op. cit., p. 18.
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puestos que los locales ya no desean ocupar omest pagados o ser des-
agradables o peligrosos, “indignos” del estatusatalel nativo. En conse-

cuencia, es una teoria del beneficio mutuo, segUcuél el pais receptor
asegura su demanda laboral mientras que el pasoerdonde abunda la
mano de obra productiva, minimiza el desenpleo

Los flujos migratorios entre México y Estados Usigmeden ser el
mejor ejemplo de esta teoria. Cuando los estadensés tienen que enfren-
tarse a un problema de escasez de mano de obextenes como la cons-
truccion, los servicios o la agricultura, Méxicdrsuescasez de oferta de
empleo y presenta una abundancia de trabajadoeesal mercado nacio-
nal ganan poco o estan desempleados. En muchas sasdos propios es-
tadounidenses quienes estimulan el movimiento wtehlsnorte, al priorizar
la contratacion de mexicanos y facilitar su inmigba. A cambio, los mexi-
canos aceptan trabajos para los que estan sobfieadals, con un sueldo
por debajo de lo que recibiria un estadounidensenqupara el mismo pues-
to, ya que las ofertas les resultan atractivasoamparacion con la situacion
del mercado laboral mexicano.

Hay un largo listado de las teorias que tratanxgéoar de una ma-
nera interdisciplinaria el fendbmeno de la migracilio obstante, un deno-
minador comun -y, a la vez, un punto débil- de ddda teorias menciona-
das previamente es que se concentran principalmentéaspecto econdémi-
co, lo que dificulta o hace casi irrelevante untarpretacion desde la pers-
pectiva de género. Segun las teorias neoclasieassdmercados laborales
segmentados o de la nueva economia de la migridional, se puede ex-
plicar el fenémeno de la migracion internacional géterminar el sexo del
migrante. Como el objetivo primordial de este afties tratar la migracion
femenina en general y la migracion mexicana fenzeaiikstados Unidos en
particular, hay que identificar una teoria migreatajue puede ser relevante
sélo al diferenciar entre los sexos.

Desde esta perspectiva, en el caso de las mujergereral (y no
s6lo las mexicanas), el modelo mas adecuado pkréeeria del capital so-
cial, segun la cual la movilidad esta estrechamkgeaea a los lazos de pa-

123, Arango, op. cit.
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rentesco y las redes sociales con el pais recdptooducida por Glenn
Loury en los afios sesenta, esta teoria se basacenviccion de que las re-
des migratorias se establecen a través de “lasiorks interpersonales que
vinculan a los inmigrantes, a emigrantes retornadascandidatos a la emi-
gracion, con parientes, amigos o compatriotas,egaen el pais de origen
o en el de destind® En breve, segun la teoria del capital socialigrawion
de un individuo facilita la movilidad de parientgsamigos, ya que estos
pueden recurrir a su experiencia migratoria y agebarse de sus contactos
y la posicion establecida en el pais receptor. ldgamconocimiento sobre
las condiciones econdémicas y sociales que rodearpariencia migratoria
favorece la posterior migracién del circulo de atos, al minimizarse el
riesgo a lo desconocido. La nueva ola migratoriseenfrenta con los pro-
blemas del alojamiento, busqueda del primer trabadaptacion cultural de
la misma manera que los migrantes pioneros, guerrian en quien apoyar-
se. Esta teoria otorga también un fuerte papel eetées sociales que perma-
necen en el pais de envio, que permiten al migsegeir sintiéndose parte
de una comunidad que ha dejado atras, pero a laigupre puede retornar.
Este sentimiento de solidaridad entre el pais dgory el receptor facilita
las decisiones migratorias, al asegurar al migranpesibilidad de preservar
sus raices en ambas dimensiones.

En la teoria del capital social, el género desewrpafipapel primor-
dial. En términos generales, las mujeres son mpnmg®ensas a asumir el
riesgo de abandonar su vida actual para trasladawselugar desconocido
por motivos exclusivamente econémicos o por el @ai probar mejor
suerte en el extranjero. Por los condicionamiestwso-culturales arraiga-
dos en las sociedades patriarcales convencioralesy experiencia migra-
toria la mujer sélo acompafia al hombre. La sociedexicana, por ser tra-
dicionalista, confirma este estereotipo migrator@pitiendo asi el esquema
de movilidad femenina que se produce a consecudedia migracion mas-
culina, ya sea el marido, el hermano o el amigs. éstadisticas no dejan
ninguna duda acerca del caracter de la migracideridma de México a Es-
tados Unidos. Las mujeres acompafan a sus homtesgprenden la mar-

13 |bidem, p. 19.
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chaa posteriorj cuando el hombre ya se ha establecido en eldehides-
tino, con el fin principal de reunificar su familign este modelo migratorio,
al volver a su comunidad con una experiencia paside éxito en el extran-
jero, un mexicano motiva a sus compatriotas, fang y sobre todo a su
mujer a acompanfarle en su retorno a Estados Uriilosl caso de los mi-
grantes indocumentados, que al entrar a Estadafo/sin papeles se pri-
van automaticamente de la posibilidad de un rettggal, la motivacion de
la migracion femenina es, si cabe, mas firme, malasénica opcién para po-
der reunirse con su familia. En cuanto a la migraghexicana, el estable-
cimiento de la red migratoria se origina en ladsallel hombre (mas proba-
blemente, el padre y cabeza de familia), que ghtleal pais del destino
(principalmente, a Estados Unidos) genera unasiconds favorables que
facilitan desde el primer momento el movimientdatefamiliares mas cer-
canos (ante todo, los hijos y la esposa) y, pastadnte, también el flujo
del resto de parientes y amigos. En esta secudaciaigracion femenina
siempre deriva directamente de la movilidad masauli

La teoria del capital social puede tener su apicatambién a los
hombres que se dejan influenciar por sus familjgreso los investigadores
argumentan que, en general, su movimiento tieneauficter mas indepen-
diente que el de las mujeres, que son mas propansagr bajo el paraguas
de una familia que ya ha emigrado, y cuya dispdsici la movilidad esta
condicionada a la conexion con personas que virdaséados Unidos o in-
cluso gozan de la ciudadania de este pais.
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LOS PERFILES MIGRATORIOS

Las estadisticas prueban que hoy en dia, de loglen28 millones
de mujeres inmigrantes en Estados Unidos, el 318& esigen mexicano.

FIG. 3. DIVERSIDAD GEOGRAFICA DE LA INMIGRACION FEMENINA ENESTADOSUNIDOS
EN 1990,2000y 2013
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2013

T
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Guatemele; 1,7% Filipinas; 3,1%
Cuba; 2,7% Cl Salvador;

2,5% Inciz; 4,2%

Viatnam; 3,1%

Fuente: elaboracion propia basada en los datd®gelation Division of the Department of
Economic and Social Affairs of the United Nationsr&8g@riat. Trends in Total Migration
Stock: 1990, 2000, 2013

El andlisis de los datos de varios periodos depiiepermite con-
cluir gue las mexicanas siguen constituyendo laomaynoria nacional en-
tre todas las inmigrantes en Estados Unidos. Ntaotes como ya se indico
anteriormente, la migracion mexicana femenina, sapde su volumen, no
supera todavia a la migracion masculina en nanereslutos, a diferencia
de varios otros flujos migratorios en Estados Usittmmo el de chinos, fi-
lipinos, cubanos o canadienses), cuyo caso refieesenevidente ejemplo
del fendbmeno de la feminizacion de la migracioseak global.

La feminizacion de la migracion mexicana en Estddoi&los em-
pieza a cristalizar de forma clara a partir dedlides 70 (coincidiendo, no por
casualidad, con la revolucion sexual). Las mujeesuelven entonces mas
conscientes de sus derechos, mas independienses elecisiones alrededor
de la vida personal y su movilidad, lo que conasigpdel tiempo provoca un
giro significativo en los perfiles migratorios. Eomparacién con el dltimo
siglo, las mujeres mexicanas que entran en Estddwol®s a partir de 2000
cuentan con mas afios de escolaridad, son mayoextadey no tienen com-
promisos familiares (esto es, son solteras sinshijd diferencia de sus
compatriotas varones, su migracion, al realizassecpnales familiares, tie-
ne un caracter mayoritariamente documentado y, @rhos casos, culmina
con una plena legalizacion de su residencia y tangiidn de la ciudadania
estadounidense.
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FIG. 4. DIVERSIDAD DE LA INMIGRACION EN ESTADOSUNIDOS
DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO EN PAISES SELECCIOD®S, EN 1990,2000y 2013
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2013
Millones
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México China Filipinas India | El Salvador| Vietnam Cuba | Guatemala| Canadd

mHombres| 6994907 | 976262 | 806085 | 1087273 699388 | 655538 | 562163 & 523899 | 367015

Mujeres | 5955921 | 1270578 | 1192847 | 973498 672379 | 725538 | 639001 | 406062 | 500396

Fuente: elaboracion propia basada en los datd®ogalation Division of the Department of
Economic and Social Affairs of the United Nationsr8@riat. Trends in total migration
stock: 1990, 2000, 2013

Educacion

Aunque las mexicanas siguen siendo el grupo coivel educativo
mas bajo entre toda la migracion femenina en Estakhidos, en la actuali-
dad tienen un indice de escolaridad mas elevadoeguetapas previas,
y cuentan con mas afios de estudio que los migrar@eiganos. En contras-
te con sus compatriotas varones, tienen una magbnacion a seguir edu-
candose y una mayor determinacion a adquirir titatees profesionales,
e invierten también en la escolarizacién de susshiiamentablemente, su
posicién entre la migracion femenina en Estadosidinsigue siendo deplo-
rable, ya que debido a la limitacion de sus conmués no pueden competir
con otras migrantes, como las hindues (las mejalifimadas) u otras lati-
noamericanas (con niveles mas altos de educatdg)e implica automati-
camente un peor salario y una oferta de trabajoretigida. La falta de re-
conocimiento de la formacion académica entre e dal origen (México)

Revista del CESLA, No. 18, 2015, pp. 313-336



328 Karina WEGRZYNOWSKA

y el pais receptor (Estados Unidos), junto conestdnocimiento de la len-
gua vy las diferencias culturales, contribuyen apeonamiento de su situa-
cion. Como consecuencia de la competencia en elageraboral, muchas
mexicanas trabajan bien en los sectores peor reado® llamados colo-
quialmente 3-D” (dirty, dangerous and demeanirgsto es, sucios, peligro-
sos y degradantes), generalmente en el sectocissivd bien quedan des-
empleadas. A diferencia de los mexicanos, las ®sjgon menos propensas
a trabajar por cuenta propia que por cuenta aggia:un 16% trabajan co-
mo auténomas, por lo que la mayoria quedan vultesablos caprichos del
mercado.

FiG.5. INMIGRANTES CON TITULO UNIVERSITARIQ POR PAISES SELECCIONADO(2012)
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México China | Filipinas India Vietnam | Cuba Canadd
Salvador

EHombres| 500% | 5280% | 4510% | 79,90% | 7,10% 24,70% | 2040% | 4840%
Mujeres | 6,20% | 47,10% | 5200% | 7160% | 7,70% 21,30% | 20,70% | 39,00%

Fuente: elaboracion propia basadal®emigrant women in the United States: A Portrait of
Demographic Diversitypublicado en Immigration Policy Centre, www.immitggpapoli-
cy.org, 2014.

En este contexto, cabe también sefialar que, a desgwzar de un
mayor nivel educativo que sus maridos, la tasaederdpleo es mas alta pa-
ra las mexicanas que para los hombres, debido délmaradicional de fa-
milia mexicano, en el que el hogar sigue siendavtael lugar de muchas
mujeres. En comparacion con otras inmigrantes tadgs Unidos, solamen-
te las canadienses tienen un menor indice de ipaxion en el mercado la-
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boral, pero su desempleo esta justificado por ezalistintas al de las me-
xicanas.

Las estadisticas rompen con la creencia de quejelriimero de
mexicanas econdémicamente activas se debe al hectpoedmuchas de ellas
se encuentran ilegalmente en Estados Unidos, pielggmni permiso de tra-
bajo, lo que las condena al empleo en el mercagmngelas expulsa de ta-
blas oficiales.

Hay que tener en cuenta que, en el caso de la ¢idgranexicana
femenina a Estados Unidos, la educacion no panedaator determinante
que influya, de forma inequivoca, en sus decisionigsatorias. Las mujeres
mexicanas emprenden la marcha independientemerse deel educativo,
motivadas mas bien por razones personales que ponlhicién profesional,
si bien el factor econémico es también innegabdeol®/io que las mujeres
migran junto a una figura masculina y con el finreenirse con su familia,
como demuestra la teoria migratoria del capitaiado8in embargo, su mo-
vilidad se debe también a la necesidad de asegu@s hijos el mejor futuro
posible.

Edad

La edad promedio de la mexicana que entra a Estadiol®s tam-
bién ha comenzado a crecer gradualmente en confran las inmigran-
tes de las décadas anteriores. La migracion mexisigne siendo todavia la
de perfil mas joven entre toda la migracion femanaunque hoy en dia hay
menos menores de edad y mas mujeres adultas coulzafidnterd’.

Estado civil

En cualquier caso, la nueva ola de migracién fensedesde Méxi-
co ha sido la mas emancipada. No sélo las mexicarasnayoritariamente
solteras, sin familia numerosa, sino que ademésjaa fuera de casa, sien-
do activas en el mercado laboral; principalmenteelesector servicios, de

UR, Fry,Gender and MigrationWashington D.C., Pew Hispanic Centre, 2006.
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forma notable frente a las manufacturas y la aljuu Las estadisticas son
incuestionables. El indice de la migracion fememewente procedente de
México en puestos como el de camarera se ha #diccreciendo de una
cuota del 7% en 1980 a un 20% en 2804

En la actualidad, muchas de las mexicanas en Estddmos son
solteras o mantienen una relacion de caractermaorSe constata también
gue las mujeres casadas, cuyos maridos han expégitiaela migracion, es-
tdn mas dispuestas a la movilidad.

Por regla general, las mujeres con nifios todaviecpa mas pro-
pensas a migrar que las que no los tienen, miegtragos hombres presen-
tan el patron inverso. Esto se debe a la constmancio-psiquica de la mu-
jer-madre, y encuentra su justificacién en lasitsomigratorias del capital
social y de la economia neoclasica. En Méxicooetlire, como cabeza de
familia, migra para ganar dinero y enviar remesasntras que la mujer lo
hace para reunificarse y, si no hay un hombre andsy para mantener a la
familia. Los hijos motivan la marcha, haciendosar@adres responsables de
cubrir sus necesidades y asegurarles las mejorgicamnes de vida. Ade-
mas, las mujeres raramente dejan a sus nifios deticibacen por un perio-
do de tiempo definido. A largo plazo, la estrategigratoria de la mujer con
nifios supone la elecciéon de destino donde se ewribmejor futuro para
los hijos (mejor educacién, mejor empleo y vida fid&d que en el lugar de
origen). Una vez en el extranjero, en contrastelaanigracion masculina,
las mujeres son mas reacias a volver; no solo postambrarse al lugar
y por el miedo de explorar lo desconaocido, sinajperno quieren privarse
de los privilegios de los que gozan solamente fuakeraviéxico, como la
oportunidad de trabajar fuera de casa, la videepiohal y social, contar con
su propio dinero, tener acceso a nhuevas tecnolquaaticipar en el proceso
de toma de decisiones, etc. Ademas, las madregieceq privar a sus hijos
del mejor futuro, ni exponerles al trauma del medoy a la obligacion de
volver a adaptarse a nuevas condiciones.

5 |bidem.
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LA DIRECCION DE LOS FLUJOS MIGRATORIOS Y LA CONCENTRACION
GEOGRAFICA

La migraciéon mexicana femenina, por ser extensigajene un Uni-
co denominador comun. Hay tanta migracion tempooaho permanente,
y tanta emigracion campo-ciudad como ciudad-camipdeourbana, aunque
se puede observar una mayor tendencia gradual lagidanizacion de la
migracion, debido a razones econdémicas (que, agarta evidente motiva-
cion de reunificarse con sus familiares, son elgipal determinante de la
movilidad femenina). La demanda de mano de obrat®a&n las manufactu-
ras orientadas a la exportacién de productos dgsiéofluye también en la
direccion de los flujos migratorios de las zonaslas a las ciudad€s

Durante muchos afios, la migracion mexicana femeniv@a un ca-
racter nacional. Aunque los datos de este periodoirccompletos, en los
afos sesenta y setenta del siglo XX los acadérfocamilaron una hipotesis
segun la cual la movilidad femenina ocurria casiwstvamente dentro del
pais, y las mujeres que migraban eran en su magalt&xas, sin compromi-
sos ni hijos. A partir de los afios ochenta, en daninto con el golpe de la
crisis economica este perfil migratorio empezéamgformarse, y durante
unas décadas fueron las mujeres casadas con &djague, para mantener
a su familia, tomaban la decision de trasladarseusna de mejores oportu-
nidades econdmicas. Cabe sefalar, sin embargesjedipo de movilidad
tenia todavia un caracter eminentemente nacionaljue se evidenciaba
cada vez mas la intensificacion de los flujos imaeronales.

Como consecuencia de la crisis econdémica de los aéloenta, el
Gobierno mexicano emprendié una politica de reducdel gasto publico
que resulté en una disminucién de las inversiomesdeicacion, sanidad y
viviendas, entre otras partidas. La creciente tiessdesempleo, el aumento
de la pobreza y la mayor desigualdad social cantgion a cambiar el mo-
delo tradicional de familia, segun el cual el hogjar exclusivamente mante-
nido por el hombre, que desempefiaba el papel dzaate la familia. Para

16 p R. PessaMomen, Gender and International Migration Acrossl &eyond the Ameri-
cas; Inequalities and Limited Empowermexéw Haven: Yale University, 2005.
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muchas mujeres, la migracion se convirtié en utrategia de supervivencia
y las experiencias migratorias de las primerasanigs provocaron un efec-
to dominé, al incentivar fuertemente la movilidagl testo de mujeres. Los
estudios muestran que los lazos sociales y ellestatento de las redes so-
ciales femeninas fuera del pais de origen estimul& migracion transna-
cional’. Las investigaciones confirman que cuanto mayeil psrcentaje de

mujeres econdémicamente activas y empleadas ererto tigar, mayor es la
probabilidad de que cualquiera de ellas emigreiaamjero, gracias al desa-
rrollo de redes sociales internacionales que faniliun mayor conocimiento
de las reglas que rigen el mercado laboral, unargeidn de nuevas expec-
tativas vitales ante la informacién sobre las negarondiciones de vida en
el pais de destino, y, finalmente, una fuente derses financieros que faci-
litan emprender la marcHa

El siglo XXI trae consigo otros cambios en los pesfmigratorios.
La emancipacién de las mujeres, que es percibid® ama amenaza para
los valores tradicionales de la familia, implicard@luccién en el nUmero de
nuevos matrimonios. A diferencia de los afios ochaentando se registré un
ligero aumento en la migracion de madres y espesds, actualidad las mu-
jeres son mas independientes y migran no sélompardener a su familia,
sino también para vivir una aventura, para dedarsal, para perseguir una
carrera profesional. Las mujeres de hoy quiereapsscde la situacion de
subordinacién que viven dentro de la familia, ydamssu independencia en
términos de movilidad, productividad, consumo yavibcial. Intentan, en
definitiva, liberarse de las restricciones heteroraivas que tratan de cosi-
ficar a la mujer’.

Cabe también destacar la concentracion geograéida dhigracion
femenina de los afios ochenta y noventa, asi conte &ooca contemporéa-
nea. Hoy, las mujeres mexicanas son menos proparsstablecerse en las
regiones fronterizas, tan convenientes por su priotad. California dejé de

17's. Curran, E. Rivero-Fuentes “Engendering Migraniwseks: The Case of Mexican Mi-
gration”, Demography40 (2), 2003, pp. 289-30.

8P R. Pessar, op. cit.

19|, Cantd,Border Crossing: Mexican Men and Sexuality of Migmat PhD. dissertation,
University of California, Irvine 1999.
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ser el primero destino en Estados Unidos, ya gsarlexicanos, indepen-
dientemente de su sexo, se dirigen a distintosoputistribuidos por todo el
pais.

TAB. 1. CONCENTRACION GEOGRAFICA DE LOS MIGRANTES MEXICANOEN ESTADOSUNIDOS

Mujeres Hombres

Estado

i . 1980 | 1990( 2000 2004 1980 1990 2000 2004
de residencia
California 61% | 61% | 33% 31% 589 62% 29% 26%
Texas 21% 17%| 21% 20% 21% 14% 19% 17%
Arizona 2% 4% 6% 6% 2% 3% 59 7%
Illinois 9% 6% 7% 5% 10% 7% 6% 6%
Otros estados 7% 12% 33% 37% 9% 14% 41% 45%

Fuente: elaboracion propia basada en: RichardGepder and MigrationWashington D.C.,
Pew Hispanic Centre, 2006

Con la recesion de principios del afio 2000, la [@ojmlad de las
“maquiladoras® localizadas en las regiones fronterizas dismindsasti-
camente, y las mujeres mexicanas empezaron a bsgedge en grandes
ciudades situadas mas al norte. Las migrantes watedsu familia se mue-
va, y como los hombres también son mas movilespnarende que las mu-
jeres estén por todas partes.

20| as maquiladoras son las manufacturas establepiatasl Gobierno estadounidense en las
zonas fronterizas de libre comercio al concluiPeigrama Bracero, con el fin de resolver el
problema del desempleo en los estados del sumbgsiladoras atraen hasta hoy a los inmi-
grantes mexicanos que buscan un empleo legal dfstados Unidos.
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VIOLENCIA

La feminizacién de la migracion mexicana intenéiflos casos de
violencia contra los migrantes. Debido a su vulbiéicad, las mexicanas re-
sultan con frecuencia victimas de multiples formdasdiscriminacion y de
abusos de género. En paralelo a la populariza@élosiflujos migratorios
femeninos, las estadisticas comenzaron automatitanaereflejar un fené-
meno alarmante de incremento en el nimero de feidios, secuestros
y violaciones sexuales con victimas mexicanas.eSardllé también la in-
dustria de las trabajadoras sexuales, en la gée petsentes tanto las muje-
res que voluntariamente eligieron este tipo deajmbomo las que son las
victimas de la trata de personas.

Las mexicanas estan expuestas a diferentes forenabuso ya des-
de el inicio de su marcha migratoria. En muchassibnes, la violencia do-
meéstica es un motivo de migracién en si mfenen ocasiones, a cambio de
facilitar la migracion, algunos individuos esperagibir favores sexuales.
Las mujeres son acosadas sexualmente, asaltadelsisoi violadas con fre-
cuencia, tanto durante su marcha (principalmentdgso“coyotes” que las
ayudan a cruzar la frontera a cambio de dinero)caliegar al destino.

CONCLUSION

En suma, la tendencia global a la feminizaciénadeigracion in-
ternacional también encuentra su aplicacién erptosesos migratorios de
México a Estados Unidos. Aungue los mexicanos signigrando mas que
las mexicanas en niumeros absolutos, es innegabl&asunujeres represen-
tan el grupo mas significativo de la migracion fema en Estados Unidos.
Su movilidad confirma la teoria migratoria del ¢apsocial, segun la cual
las mujeres emprenden la marcha ante todo pardficaursus familias.

21 T.D. Wilson, “Violence against Women in Latin Arie’, Latin American Perspectives
2014, vol. 41, no. 1.
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A diferencia de los afios anteriores, las inmigmmtexicanas tienen ac-
tualmente niveles mas alto de educacion, son maytweedad y no presen-
tan compromisos familiares. Sin embargo, adn sigggtando menos apre-
ciadas, peor remuneradas y mas expuestas a lassabus
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